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 يكونوا أن يمكن الحياة العامة في في الاجتماعية الأنشطة من غيرها أو السياسية الأنشطة بسبب يصبحون الذين الأشخاص

 .إجرامية أعمال أو عدائية لأعمال ا  هدف

  :الاعتبار بعين التالية الإجرامية الخصوص الأفعال وجه على أخذوت  

 

 على يتم نشرها أو إرسالها يتم مجهولة رسائل أو الهاتف أو الإلكتروني البريد عبر المرسلة والإهانات التهديدات •

 .الإنترنت

 .السيارة أو أو المنزل الشقة في بالممتلكات لحقت التي الأضرار مثل الممتلكات ضد الجرائم •

 .وجرائم الاعتداء الجسدي والمطاردة والشتائم التهديدات مثل الشخصي التكامل ضد الجرائم •

 

 :الإنتباه إلى الملاحظات التالية يرجى

 

 الانترنت شبكة على السياسيين المعارضين ومنشورات حول معلوماتو قوائمجمع 

 

 ،" النشر" بـ يسمى ماكذلك ب. ةالسياسي الجريمة مجال فيمألوف  شيء هو السياسي الخصم عن المعلومات يعتبر جمع

الذين  للأشخاص الرئيسي الهدف. مألوفة ممارسةهو  السياسية الجرائم مجال في البيانات هذه مثل نشرأن  والمقصود هنا

 نوالمسؤولي العامة يمس هذا النشاط الشخصيات. القلق عند الأشخاص المعنيين من حالة خلق هو يقومون بهذه النشاطات

 .الأفراد وكذلك الإعلامية لمؤسساتوا والنشاطات الجماهيرية الشعبية

 ا  ملموسو فعليا   ا  تهديد وإدراجها الأسماء مجرد جمع علم كيف يمكن أن يشكل أي الأمنية الجهات لدى لايوجد الآن حتى

يتم بعد القيام بفحص الحالة المتوفرة  معلومات لدى الدوائر الامنية فيها تتوفر التي الحالات في للأشخاص المعنيين. فقط

 الشخص القيام بإبلاغ المثال سبيل على)بوليسية خاصة بالشخص المعني حماية وبشكل خاص تقرير إجراء خطوات 

 الأشخاصذكر أسماء إن . مخاطر أي تجنبوذلك بهدف ( الوقائية التدابير إجراءب عملية البدءحتى  بكل الخطوات المعني

القيام مجرد إن  .عادة  ضرورة القيام بإعلام المعنيين بذلك يبرر لا وحدهل المعلومات قوائم في المنظمات أو المؤسسات أو

 . المعني هنا بذلك ممكن أن يساعد الجناة في الوصول إلى هدفهمبإعلام الشخص 

 

 BKA: المصدر

 

 :الخاص المجال في عامة كشخصية

 خلال قيامك وبشكل دائم بمراقبة محيطك وأن تقوم أيضا  في  قم بتطوير إحساس كافٍ بالشعور بالخطر وذلك من

 .110حالة شعورك بوجود أية مخاطر أن تقوم وبدون أي تأخر بالاتصال بالبوليس على الرقم 

 الموكلين والأشخاص والجيران والزميلات والزملاء الأسرة أفراد  هنا المقصود الشخصي، محيطك من أطلب 

 .دائم إنتباه على يكونوا أن أطفالك، برعاية
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 الاجتماعية الشبكات الخصوص في وجه على - بك الخاصة الشخصية بشأن نشر المعلومات الحذر توخى - 

 .أسرتك أفراد بين الخصوص بهذا الوعي مستوى وإرفع

 العمل في أو المنزل في سواء كراج في ذلك أمكن إذا سيارتك أوقف. 

 

 

 :كشخصية عامة معروفة بصفتك تتصرف كنت إذا

 

 يشمل البدء بهذه النشاطات مع المسؤولين عن ذلك. وهذا المخطط العام للنشاطات العامة بشكل كامل قبل ناقش 

تشكيل  وجودهم هنا إلى يؤدي أشخاص قد الزوار أو المشاركين مجموعة ضمن كان إذا فيما مسألة توضيح أيضا

 .مخاطر

 قوات وانتشار النجاة والهرب  طرق على المثال سبيل على المحلية في المكان، السلامة تدابير على تعرف 

 .إلخ ، الحماية

 اللفظية غير أو اللفظية الاستفزازات وتجنب هادئا ابق. المعادين العدوانيين الأفراد وبين بينك مسافة على حافظ. 

 

 :تهديد رسائل تلقيت إذا

 

 على الشرطة للجناة، أبلغ مطلب لأي حال من الأحوال أي تستجيب في لا - الجد محمل على تهديد كل مع تعامل 

 .الفور

 المستندات بالحفاظ على قم. أدلة ممكن أن تحمل الأخرى المطبوعة وغيرها من المواد الرسائل أن ملاحظة يرجى 

 .لك الطرد تسليم تم كيف ووثق. وحاول قدر الإمكان عدم لمسها

 حتى انتظر لكن الفورية إلى أشخاص آخرين، الرسائل أو الإلكتروني البريد عبر الواردة التهديدات بإرسال تقم لا 

 .هذه الرسائل بتوثيق الشرطة تقوم

 رقم/موقع الاتصال أو الموقع) المحادثة بشكل مفصل ووثق ممكنا ذلك كان إذا الهاتفية التهديد مكالمات سجل ، 

 (.إلخ ، الوقت ، التاريخ ، المتصل صوت

 لقطة عن طريق المثال سبيل المنشورات فورا ، على قم بتوثيق ، الإنترنت على الإهانة أو للتهديد تعرضت إذا 

 .شاشة/سكرين شوت

 

 

 :دائم وبشكل بالأمان الشخصي إحساسك تأثر إذا

 

 اتصال نقطة"بإنشاء  المنطقة شرطة مهام سلطات إلى وزارة الداخلية في مقاطعة نورد راين ويستفاليا بالإضافةقامت 

 الإتصال بنقطة يمكن. 02118713131رقم الهاتف  تحت "السياسيين البوليسية للمسؤولين الأمن لمعالجة قضايا مركزية

 .الولاية لحالات التابع لحكومةا بمركزوتنظيميا   وترتبط مباشرة  الساعة مدار على المركزية الاتصال
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 عملك في الحياة العامة أو تم التحرش بك: ممارسة أثناء جسدي لاعتداء تعرضت إذا

 

 110 الرقم على بالشرطة الاتصال في تتردد توجيه تهديد لك فلاتم  إذا . 

 

 وبهذه الطريقة يمكن . ، على سبيل المثال المشاة في الطريق، المساعدة المباشرةأطلب من الأشخاص الغير معنيين

الرقم للآخرين أن يتعرفوا على الوضع الخطر الذي أنت تتواجد فيه ويمكن عن طريق الإتصال بالبوليس على 

 طلب المساعدة. 110

 العامة. الأماكن حاول الإلتجاء إلى أماكن عامة مثل المحال التجارية  أو وسائل النقل العامة تحديد 

 110 بالرقم الاتصال طريق عن ممكن وقت أسرع في الشرطة بإبلاغ قم. 

 البوليس إلى جنائية شكوى بتقديم قم وفي جميع الأحوال. 

 

 "سلاح الدفاع عن النفس"

إستعمال ما يسمى أسلحة الدفاع عن النفس، على سبيل المثال بخاخ الدفاع عن النفس. لأنه في حالة  على شجع البوليسيلا 

التصرف عند إستعمال سلاح الدفاع عن النفس بتردد أو إستعماله في التوقيت الخاطئ ممكن أن يؤدي إلى حصول نتائج 

 منك وإستعماله ضدك.  "سلاح الدفاع عن النفس"دية بأخذ . حيث يمكن أن يقوم المعتدي أو المعتلكسيئة 

إن إستخدام بخاخ الدفاع عن النفس يمكن أن يؤدي إلى إصابة الأخرين بأضرار. وهذا قد يؤدي إلى إجراء عملية تحقيق 

جزائية ضدك. لا تنسى بأن كل أنواع الأسلحة الخاضعة لقانون السلاح والتي يمكن حملها معك تحت ظروف خاصة 

من قانون  42على المادة  معات والإحتفالات العامة وذلك بناء  جومحددة في المناطق العامة ممنوع جلبها إلى أماكن الت

 شمال ولاية في الداخلية بوزارة الخاص الأسلحة تقويم إلى التالي (QRالسريعة )كود الـ  الاستجابة رمز يأخذك .السلاح

 .وستفاليا الراين

 

 
 :الاقامة مكان وفي العمل مكان في والفنية الميكانيكية الضمانات حول ملاحظات

 

 خطوة الضعف نقاط تحليل يعد لذلك. الجريمة الجرائم لارتكاب لمرتكبي جيدة ا  فرص والمنزل العمل في الضعف نقاط توفر

 واتخاذ الجرائم مثل هذهالذين يرتكبون  للمجرمين مواتية ا  فرص نقاط الضعف التي توفر بدورها عن الكشف أجل مهمة من

 .ةإلكتروني أو ةميكانيكي ةأمني لتنفيذ إجراءاتالمناسبة  الإجراءات

 

 .الحماية الخاصة بك  مخططات في القصوى أن تأخذ بعين الإعتبار على أن تأخذ أجهزة الأمان الميكانيكية الأولوية يجب

أجهزة  أو السطو على المنزل إنذار أنظمة تقدم ذلك إلى بالإضافة. الفعالة للحصول على الحماية أساسية تعتبر شروط إنها

 . المزيد من الحماية الاعتداء
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 .الجاني بشكل كبير اكتشاف إمكانية من يزيد إن الإنذار

 

. والتركيب من قبل خبراء والتجميع المشروع عندما يتم تخطيط فقط هي السوق في المتاحة الأمنية المنتجات إن فعالية

"دليل العناوين لشركات أجهزة الإنذار  في التي تضمن القيام بتصميم وتركيب فني من قبل خبراء مدرجة الشركات

صصة بأجهزة إنذار السطو والإعتداء" التابعة لرئاسة بوليس المقاطعة في دليل العناوين للشركات المتخ"الميكانيكية" وفي  

 (.LKWنورد راين ويستفاليا )

 

-www.polizei: الموقع على الإنترنت للمنتجات التي تم فحصها واعتمادها على المصنعة الشركات أسماء نشر يتم

bayern.de > Kriminalität > Vorbeugung > Beratung > Technische Beratung 

 

 البوليس المجانية ستشارةإ

 

للحصول على معلومات . تنصح بها دوائر البوليس التي أجهزة الإنذار تقنية بشأن ومحايدة مجانية مشورة على احصل

إضافية حول الإتصال بمراكز تقديم إستشارات لدى دوائر البوليس وللوصول إلى العناوين الموثقة قم بزيارة موقع بوليس 

 نورد راين ويستفاليا على الإنترنت:مقاطعة 

polizei.nrw > Kriminalität > Wohnungseinbruch 

 

 

 على موقع الإنترنت: فعال بشكل وممتلكاتك نفسك حماية كيفية حول إضافية نصائح على احصل

www.polizei-beratung.de. 

 

 (Sicher im Dienst NRWالأمن أثناء العمل )

 

 www.sicherimdienst.nrw الإلكتروني الموقع على المقاطعةالحملة الحكومية في  توفر

يهتم جانب من  للذين يعملون في القطاع العام.معينة وممارسات للعمل مرتبطة بالتجارب العملية فئات توصيات موجهة إلى 

هذه التوصيات بمجموعات مهنية والتي تشكل وظيفتها المهنية والتي تؤدي إلى أن تكون معروفة والتي ينتج عن كفائتها 

باتخاذ قرارات رفض وعداوة من بعض المجموعات. تتضمن هذه المجموعات وعلى الأخص الأشخاص المسؤولين 

لمحليين والقضاة والقاضيات والمسؤولين والمسؤولات في الدوائر والمسؤولات المنتخبين والسياسيين والسياسيات ا

 الحكومية. 
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